


令和5年度 藤岡多野歯科医師会

　　市民公開講座　　令和5年9月18日（祝）10:00～
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43%

40%

参加者年齢

20～30代 40～60代 70代以上

76%

15%

9%

参加者住所

藤岡市 高崎市 県内

フレイルを知っているか



59%
33%

8%

フレイルを知っているか

よく知ってる 名前くらい 知らない

49%
38%

13%

オーラルフレイルを知っているか

よく知ってる 名前くらい 知らない

講演内容は理解できたか



87%

13%

講演内容は理解できたか

よくわかった ある程度

36%

60%

4%

講演を聴いて生活習慣を変えたいと考え

たか

是非変えたい できることから

難しいかも



48%52%

参加者区分

一般 医療・介護等

24%

36%

27%

13%

参加理由

チラシ 誘われて 団体要請 その他

食品摂取多様性を知っているか



22%

53%

25%

食品摂取多様性を知っているか

よく知っている 名前くらい 知らない

87%

11%
2%

講演内容はどうだったか

大変よい 良い 普通


